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1. OBIJETIVOS GERAIS DO CURSO

Habilitar profissionais da Educacao Fisica para o cargo de Técnico de Esgrima para atuacdo em escolas,
na divulgacdo do esporte e nas diversas Salas D'Armas no pais, capacitando-os a:

» Executar os treinamentos de iniciacdo a pratica esportiva de esgrima olimpica;
» Atuar como técnico de esgrima voltado para a iniciagdo esportiva olimpica;
» Organizar e dirigir atividades de esgrima de carater educacional e recreativo.

2. REQUISITOS PARA O CURSO

Estard apto a cursar o curso de Técnico de Esgrima Nivel | o candidato que atender aos seguintes
requisitos:

» Professor(a)/Profissional de Educacdo Fisica formado(a), com ou sem experiéncia no esporte
esgrima;

» Alunos(as) dos cursos de licenciatura ou bacharelado em educacdo fisica que ainda se
encontram em formacdo, a partir do 42 Periodo;

» Atletas e ex-atletas da modalidade que comprovem ter 3 anos de pratica consecutivos, ou 5
anos alternados, e

» Teridade igual ou superior a 18 anos (conforme lei 14.597, de 14 de junho de 2023).

Observagdo: de acordo com a Lei Federal n? 9.696/98, que regulamenta a Profissdo de Educagdo Fisica,
a Confederacdo Brasileira de Esgrima ndo possui competéncia legal para habilitar profissionais ndo
formados em Educacgdo Fisica para exercerem regularmente a profissGo de técnicos de esgrima no
territorio nacional, na medida em que essa habilita¢do é de exclusiva competéncia dos drgdos de classe
CONFEF e CREFs Regionais.

3. FORMATO DO CURSO
O curso sera ministrado de forma hibrida:

» Fase 1 — Liberacdao da plataforma para os alunos assistirem as aulas online. Neste periodo
havera aulas sincronas, cuja participacao online sera obrigatéria.
o Serdo quatro modulos online, e no final de cada havera uma avaliagao
» Fase 2—Serdo ministradas aulas praticas em locais previamente definidos, conforme calendario
abaixo.
o A participagao nas aulas praticas é obrigatdria para a realizagdo das provas e aprovagao
final do aluno.

4. CALENDARIO

Duragao do Curso: de 12 de fevereiro a 27 de margo de 2025
» Aulas online — liberacdo de acesso a plataforma: de 12/02/25 a 22/02/25
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» Aulas sincronas / online —dias 19/02, 24/02, 26/02 e 12/03 — as 20h
» Aulas presenciais:
o Lins—dias 14, 15 e 16/03, das 08:30 as 18h, com intervalo de 1h para almogo

= Local: Dourado Esgrima Club - Rua Voluntario Vitoriano Borges, 835 - Vila
Guararapes - Lins/SP, 16403-065
o Fortaleza: dias 21, 22 e 23 de marco de 2025, das 08:30 as 18h, com intervalo de 1h
para almogo
= local: Centro de Formagao Olimpico - Av. Alberto Craveiro - Casteldo,
Fortaleza - CE, 60861-770
o Brasilia: dias 21,22 e 23 de mar¢o de 2025, das 08:30 as 18h, com intervalo de 1h para
almoco

= Local: Colégio Militar - 902/904 - Asa Norte, Brasilia - DF, 70790-020
» Provas praticas:
o Lins —dia 16/03 no periodo da tarde

o Fortaleza e Brasilia: dia 22 de marco de 2025, no periodo da tarde

5. INSCRICAO

» Valor: R$100,00 (cem reais) a serem pagos apds a confirmacdo da vaga e até o dia 25/01/25,

mediante PIX, cuja chave serd informada no momento da confirmacao da inscrigdo.
» Periodo pré-inscricdo — de 30/12/24 até 10/02/25
» Link para a pré-inscri¢do -https://bit.ly/PInsc_TENI_EAD 1

6. QUANTIDADE DE VAGAS

» O curso sera ministrado para um minimo de 10 até 30 alunos inscritos
por localidade de aula pratica.

» Desejavel: 50 % das vagas para o publico feminino.

7. CONDICOES DE APROVACAO

» Ter o minimo de 80% presenca nas aulas presenciais e sincronas online;

» Obter no minimo média 7,5 (sete e meio) em todas as avaliagcGes,
tedricas e praticas.

Observacao: serdao abonadas somente as faltas justificadas por meio de atestado médico, declaragado
de convocacgao para competicdes oficiais, declaracdo de trabalho ou declaracdo de participacdao em
eventos esportivos oficiais. Todos os documentos de justificativa deverdo ser apresentados com

assinatura original, identificacdo do nome e documento do responsavel pela declaragdo. Os casos
omissos serdo tratados pela Coordenacao do IBE.

8. INSTRUTORES

» Lins — Professora Carla Evangelisti
» Fortaleza — Mestre D’Armas Victor Moura
» Brasilia — Mestre D’Armas Ricardo Vargas
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9. GRADE CURRICULAR

CURSO DE FORMAGCAO TECNICO DE ESGRIMA — NiVEL |

* Generalidades sobre a Esgrima

= Fundamentos Basicos

= Ac0es Ofensivas, Defensivas e Contraofensivas — Defini¢do, Aplicacdo e Pratica

= Licdo Coletiva — Estratégias bésicas de conducdo de uma aula de esgrima

* A Competigdo e suas Particularidades - nogdes basicas

* Jogos Recreativos adaptados para o ensino da esgrima

= Material Alternativo

* Avalia¢Oes

10. CRONOGRAMA
PRE- * Por meio do formulario
~ De 30/12/24 a 10/02/25 ://bi
INSCRICOES e 30/12/24 a 10/02/ https://bit.ly/Plnsc TENI EAD 1
PAGAMENTO . i - i
- Até 10/02 Por melo de PIX chave a ser informada
INSCRICOES posteriormente
LIBERACAO DA | De 12/02 a * Por meio de login e senha a serem informados
PLATAFORMA | 22/03/2025 apos o pagamento da inscrigao
AULAS * Pela plataforma, por meio de link a ser enviado
SINCRONAS 19,24,26/02 e 12/03/25 por email
(AO VIVO) * Participacdo obrigatdria
AULAS E PROVAS PRESENCIAIS
14/03/25 (Lins) = Guarda, Empunhadura, Deslocamentos, Linhas
MODULO | 21/03/25 (Fortaleza e e Posicdes, Medida, Afundo e volta a Guarda.
Brasilia)
= Acbes Ofensivas Simples e Defensivas Simples
15/03/25 (Lins) no Florete e na Espada
MODULO Il 22/03/25 (Fortaleza e = Ac¢Bes Ofensivas Simples e Defensivas simples
Brasilia) no Sabre e Acbes Contraofensivas nas trés
armas.
) * Fundamentos Basicos da Licdo Coletiva
16/03/25 (Lins) ) N Vi q
MODULO Il 23/03/25 (Fortaleza e Orlentag.oias e Dfesenvo vimento de uma
" Competicdo de Esgrima.
Brasilia)
* Jogos Recreativos e Material Alternativo
PROVAS ;2;82;;2 (L(i:S)t | * No periodo da tarde
o r
PRATICAS > orialeza e
Brasilia)
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OBS — As aulas e as avaliagOes serao tedricas e praticas.
CARGA HORARIA TOTAL: 45 HORAS / AULA

Arno Réfillier Schneider
Vice-Presidente



